ADEX®
Indapamide 2,5 mg

FORME ET PRESENTATION :

Comprimé a 2,5 mg d’Indapamide : blister Alu-Alu
Boite de 30 comprimés

COMPOSITION :

Chaque comprimé contient :

Indapamide

Lactose monohydraté

Excipients : Carboxyméthylamidon sodique (Type
A), Stéarate de magnésium g.s.p un comprimé.
INDICATIONS THERAPEUTIQUES :

Hypertension artérielle essentielle.

CLASSE PHARMACOLOGIQUE :

- Antihypertenseur diurétique (C : systéme
cardiovasculaire).

CONTRE INDICATIONS :

- Hypersensibilité aux sulfamides.

- Insuffisance rénale sévére (clairance de la
créatinine < 30 ml/min).

- Encéphalopathie hépatique.

- Hypokaliémie.

MISES EN GARDE :

En cas d'atteinte hépatique, les diurétiques
thiazidiqgues et apparentés peuvent induire une
encéphalopathie hépatique. La survenue d’une telle
encéphalopathie impose l'arrét immédiat du
traitement et la correction d’une éventuelle
hypokalémie.

PRECAUTIONS D'EMPLOI :

Un contréle régulier, d’autant plus fréquent que le
sujet est a risque, est indispensable pour :

- La natrémie, qui doit étre contrélée avant la mise en
route du traitement,

- La Kaliémie : pour laquelle un premier contrdle doit
étre effectué au cours de la semaine qui suit la mise
en route du traitement.

Grossesse et allaitement :

- Les diurétiques thiazidiques et apparentés sont
contre-indiqués chez la femme enceinte et ne
peuvent constituer le traitement des cedemes
physiologiques de la grossesse (risque
d'hypotrophie fcetale).

- L'allaitement est déconseillé.

Conducteurs et utilisateurs de machines :

Des réactions individuelles en relation avec une
baisse de la pression artérielle peuvent survenir
chez certains patients.

Par conséquent, 'aptitude a conduire des véhicules
ou a utiliser des machines peut étre diminuée.
Sportifs :

L'attention des sportifs est attirée sur le fait que cette
spécialité contient un principe actif pouvant induire
une réaction positive des tests pratiqués lors des
contréles antidopage.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES :

Vous devez informer votre médecin des
médicaments que vous prenez déja réguliérement
ou épisodiquement, y compris ceux délivrés sans
ordonnance.

EFFETS INDESIRABLES :

- Risque d’hyponatrémie avec hypovolémie a
l'origine d'une déshydratation et d'une hypotension
orthostatique, voire d’un syndrome confusionnel.

- Risque de déplétion potassique avec hypokaliémie,
notamment chez le cirrhotique, le sujet agé, dénutri,
polymédique, le coronarien et I'insuffisant cardiaque.
Il peut entrainer des troubles du rythme séveres, en
particulier des torsades de pointes (pouvant étre
mortelle), notamment chez l'insuffisant cardiaque.

- Troubles biologiques supplémentaires
hyperuricémie, hyperglycémie, exceptionnellement:
hypercalcémie.

- Troubles neurologiques (rares) : vertige, asthénie,
paresthésie, céphalée.

- Troubles digestifs : (rares) nausée, constipation,
(exceptionnellement) pancréatite.

- Troubles hématologiques (exceptionnels):
thrombopénie, leucopénie, agranulocytose, aplasie
médullaire, anémie hémolytique.

- Divers réactions  d’hypersensibilité
essentiellement dermatologiques, éruption
maculopapuleuse, purpura, risque d’aggravation
d’un lupus érythémateux aigu disséminé préexistant,
sécheresse buccale.

POSOLOGIE :

1 comprimé par jour, de préférence le matin.
CONDITIONS DE DELIVRANCE :

LISTE Il

PRECAUTIONS POUR LA CONSERVATION :

A conserver au dessous de 25°C , a l'abri de la
lumiére et de la chaleur.

PRESENTATION :

Boite de 30 comprimés - N° d’A.M.M : 923 326 1

- Un médicament est un produit mais pas comme les autres.

- Ne répétez pas la méme prescription sans consulter votre médecin.

Ceci est un médicament.

- Le médicament est un produit qui affécte votre santé, et sa consommation contraire aux instructions est dangereuse pour vous.

- Suivez strictement la prescription du médecin, la méthode d'utilisation, et les instructions du pharmacien qui vous a dispensé le médicament.
- Le médecin et le pharmacien sont experts en médicaments, ses bienfaits et ses risques.

- N'interrompez pas de vous-méme la période du traitement qui vous a été prescrit.

Gardez les médicaments hors de portée des enfants

Les Laboratoires MEDIS — S.A.

Route de Tunis KM 7 — BP206 — 8000 Nabeul — Tunisie

Tél. (216) 72 235 006 Fax: (216) 72 235 106
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